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FINANCNI PODPORA POHYBOVE REHABILITACE

PI12.helpnet.cz

Novy fond Nadace Olgy Havlové pomuze détem s détskou mozkovou obrnou

Vybor dobré viile — Nadace Olgy Havlové (VDV) vytvofil novy fond pomoci rodinam,
které pecuji o déti s détskou mozkovou obrnou (DMO). Fond prisp€je rodinam na
specialni pohybovou rehabilitaci Therasuit, ktera vyznamné prfispiva ke zlepsSeni
zdravotniho stavu ditéte, zlepSuje jeho motoriku, mentalni a manualni rozvoj.
Specialni pohybova rehabilitace neni v soucasné dobé hrazena zdravotnimi
pojisStovnami. VDV bude moci poskytnout pomoc rodinam diky vytézku Karty dobré
vile CSOB Private Banking, pfipadné dalSich darcu.

sNarozeni ditéte s tézkym zdravotnim postizenim prinasi rodinam nejen velkou
psychickou ujmu, ale i financni zatéz. Zdravotni pomicky a zdravotni material jsou
zdravotnimi pojistovnami hrazeny pouze cédastecné, velkou cast pomiicek musi rodina
financovat sama. Velky vyznam pro zlepSovani zdravotniho stavu dit€te ma intenzivni
rehabilitace, ktera vS§ak byva nejvyssi polozkou v rozpoctu rodiny, “ fika MUDr. Milena
Cernd, feditelka VDV.

Vybor dobré vile — Nadace Olgy Havlové kazdorocné na fyzioterapii prispivd pouze
omezenému poctu zadatelu (z 20 - 30 zadosti se podpori cca 5), duvodem jsou omezené
finanéni zdroje. Diky daru klientii CSOB Private Banking vsak v roce 2015 bude moci
podpofit vétsi pocet zadatelu. ,V CSOB jiz tradiéné podporujeme neziskovy sektor a
usilujeme o veétsi rozvoj individudlniho ddrcovstvi. Moznost prispivat organizacim
prostrednictvim kazdodennich platebnich transakci je novinkou a zdroven jedinecnou
moznosti, jak na projektech spolupracovat s nasimi klienty, coz je zajimavé pro vSechny
strany, “ komentuje Alena Kralikova, manazerka spolecenské odpovédnosti CSOB.

Zadosti o pFispévek na pohybovou rehabilitaci mohou rodice ditéte s DMO zasilat na
adresu VDV do 1. brezna 2015. Pfi splnéni podminek nadace uhradi naklady az do
vySe 10 tisic korun na rehabilitaci v pobytovém zafizeni ¢i klinice v Ceské republice a
na Slovensku. Vice informaci je na strankach
VDV: http://www.vdv.cz/programy/fond-pomoci-detem-s-dmo/

Monika Granja
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M NADACE NASE DITE

wwuw.helpnet.cz
Nadace Nase dité

Grantové fizeni na rozdéleni vynosu z finan¢nich prostredki z Nadac¢niho
investicniho fondu (NIF) na podporu humanitarnich projektti a programtl v oblasti
ochrany déti v roce 2015 ma uzavérku 31. brezna 2015.

Cilem projektu musi byt ochrana déti v Ceské republice, pfipadné projekt pfimo
souvisejici s ochranou déti, zejména déti nachazejicich se v obtizné Zivotni situaci
(deti tyranych, zneuzivanych, mentalné ¢i fyzicky handicapovanych), prevence pred
nasilim na détech vcetné komercniho sexualniho zneuzivani (tj. détské pornografie,
prostituce a obchodu s détmi), uvadéni do praxe "Umluvy o pravech ditéte" nebo
prevence negativnich jeva u déti a mladeze.

Dalsi informace na strankach Nadace Nase dité.

M BEZBARIEROVOST SKOL

wwuw.invarena.cz
Vozickafi patraji. Jen pétina Skol je bez bariér

Stac¢i nékolik schodli a pro vozickare se razem vétSina Skol uzavira. Jen pomalu
ubyvaji bariéry ve vzdélavacich institucich. Mnohdy tak musi handicapovani vhodnou
budovu tézce hledat.

Ve stfednich Cechach a Praze je pouze pétina ze vSech Skol zbavena pfekazek a
vhodna pro dochazeni télesné postizenych. Rocné v kraji a Praze zakladnich a
strednich Skol pribyva jen nékolik. Na jejich spocitani staci prsty jedné ruky.

Vedeni §kol musi samo mit snahu na zbaveni bariér. A vét§inou nema duvod. Uz jen
kvali tomu, ze je pro vzdélavaci instituce pracné a financné pomérné narocné
upravovat budovu pro pripadné télesné postizené studenty. Reditelé tak penize
vétSinou davaji tfeba do oprav. Situaci neresSi, dokud handicapovany clovék nechce
na Skolu zacit chodit.

Jde vSak o to, ze se sami handicapovani vétSinou na Skolu se schody a bez vytahu ani
nehlasi. Rovnou hledaji instituci, ktera je jim jiz prizptisobena.

sDaleko huf, nez Skola bez bariér, se hleda takova, kde jsou integraci naklonéni
vSichni pedagogové,” sdéluje Jitka Rudolfova, ktera ma uz od narozeni postizeni vSech
ctyt koncetin. Sama se do takové situace dostala, kdyz se po dokonceni paté tridy
hlasila na jedno z prestiznich gymnazii. ,Rodice mé na konec poslali na soukromou
Skolu, kde citili vétSi zajem uciteld o handicapovaného studenta,” fika nynejsi
studentka vysoké skoly.
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Jestlize ma Skola a jeji sbor zajem o télesné postizené zaky a rozhodne se, Ze chce byt
zcela bez prekazek, ¢eka ji pomérné naroéna situace. Uprava budovy totiz stoji od
stovek tisic az k milionu korun. Stredocesky kraj poskytl za posledni tfi roky jen na
odstranéni bariér 100 tisic korun. Do této castky nejsou zapocitany investice, kdy se
prekazek zbavily béhem celkové opravy Skoly, na niz kraj prispé€l. Prazsky magistrat
za poslednich pét let neposkytl strednim Skolam, které zfrizuje, Zadné penize na
bezbariérovost. Neékteré Skoly vSak ziskaji penize i od jinych struktur, nez jen od
svého zfrizovatele. ,Nakup a instalace ploSin by nebyl mozny bez finanéni pomoci
nadaci,“ li¢i Jitka Kunteova, zastupkyné feditele ZS Kostelec nad Cernymi lesy. Skole
pomohla pfi nakupu tfi plosin Nadace CEZ v ramci projektu ,Oranzové schody“, ktera
vénovala pres 800 tisic korun. Konto Bariéry vypomohlo sumou 200 tisic a firma
Baxter vénovala 50 tisic korun. Pomoci vSak mtze mnohdy kraj, v hlavnim mésté pak
dana meéstska cast, pokud jde o zakladku, ¢i magistrat mésta v pripadé stredni Skoly.

Vsoucasnosti buduje Praha 9 v ZS Novoborska na Proseku spojovaci tubus mezi
dvéma pavilony budovy vcéetné ploSiny pro vozickare. ,Investice predstavuje castku
860 tisic korun. Loni byl vypracovan projekt za 70 tisic korun,“ fika Linda
Urbaskova, mluvci devaté méstské casti.

I osma meéstska cast prispéla asi pul milionu korun na zfizeni bezbariérového
pFistupu, vytahu nebo specialni lavice v ZS Glowackého.

Kazdé zlepSeni je vSak nakonec pro situaci vozickaia vyznamnou pomoci. Zvlasté,
kdyz jejich pocet na Skolach neni prili§ vysoky. ,Na nasi Skole s kapacitou pro osm
set zaku plné vyuzivaji bezbariérovost Skoly dva Zaci se zdravotnim postizenim,“
prozrazuje Jitka Kunteova ze ZS Kostelec nad Cernymi lesy. Podobny pocet ma i
bezbariérova ZS Pastelka v Mladé Boleslavi, kde jsou ctyfi takovi zaci. Techniku tak
nékdy vyuzivaji i déti po urazech.

Celkoveé je na vSech zakladnich a stfednich S§kolach v republice 1 873 télesné
postizenych studentt. Podobny pocet odpovida kapacité zhruba tfi zakladnich Skol.
Jedna se zaroven o zaky, ktefi ke svému handicapu netrpi dal§Simi vadami. To
znamena, ze nemaji télesné a zaroven mentalni obtize. Ve stfednich Cechach studuje
takovych lidi 138 na zakladnich a 24 na strfednich Skolach. V Praze je pak na
zakladnich Skolach 74 téchto zakti a na stfednich 41. Vzdy jde o bézné Skoly,
primarné neurcené pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potrebami.

S ohledem na pocet postizenych studentt1, je pfanim Ceské Skolni inspekce, aby se
pocet bezbariérovych Skol v budoucnu zvysil. ,Neni mozné odhadnout, kolik se na
Skolu prihlasi télesné postizenych zak. Bylo by proto vhodné, aby vSechny Skoly
smeérovaly k bezbariérovym pristupum,“ tvrdi Ondfej Andrys, nameéstek ustfedniho
Skolniho inspektora. Podle mnohych skol ale neni mozné se prekazek zbavit. V cesteé
stoji historie budov, kde je §kola provozovana. Kvuli stari, ¢i poloze v pamatkové zoné
jsou casto nemozné velké opravy a rekonstrukce.

To je duvod, pro¢ na Praze 1 a Praze 3 neni zadna §kola s bezbariérovym pfistupem.
Nejde vSak jen o hlavni mésto, podobné dtuvody maji Skoly i ve Stfredoceském kraji.
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U noveé postavenych Skol je uz samoziejmosti, ze jsou bezbariérové. Jedna se o
povinnost danou zakonem. Pokud ji nesplni, nemuze jim byt vydano stavebni
povoleni.

Budovy jsou vSak jen jednim z duvodu, pro¢ Skolu nepredélavat. Hlavné u odbornych
strednich Skol a ucilist nepfichazi vozickar jako student ani v uvahu. Ne, Ze by snad
vedeni Skol meélo néco proti postizenym. Jde o to, Ze taci lidé nejsou dostatecné
vhodni pro dany obor.

sonad by se dala Skola upravit do podoby vhodné pro handicapované lidi. Ale s
ohledem na praxe v nemocnicich v ramci studia, ani takové lidi nepfijimame,“ mini
Maria Janakova, feditelka zdravotnické S§koly 5. kvétna v Praze. Sama zaroven
dodava, ze ani neeviduji zadné te€lesné postizené lidi, ktefi by se k nim hlasili. V
prazkumu Narodni rady osob se zdravotnim postizenim z roku 2007 uvedlo 37
procent dotazanych, ze kviili handicapu méli omezeny vybér Skoly. “ Kazdy se musi
smifit s tim, Ze nebude pilot ¢i hasic¢,“ mini vozickarka Rudolfova.

Podil skol bez pfekazek

Stfedocesky kraj. Dohromady je 478 béznych zakladnich §kol ve stfednich Cechach.
Podil bezbariérovych* zakladek podle Ceské Skolni inspekce je v kraji 19,2 procent.
Stredocesky kraj zfizuje 17 zcela bezbariérovych §kol a celkové 46 S§kol s
bezbariérovym pfistupem. Stfednich §kol je 135 v kraji. Podil bezbariérovych je 20,7
procent. Stredocesky kraj provozuje 13 plné bezbariérovych Skol a dohromady 59
vzdélavacich instituci s pristupem vhodnym pro vozickare.

Praha V hlavnim mésteé je celkem 215 béznych zakladnich skol. Podil bezbariérovych
je 25,5 procent. Strednich Skol je 175 v Praze, z nichz magistrat zfizuje 108 skol.
Podil bezbariérovych je rovnych 20 procent.

* Podil bezbariérovych §kol vychazi z dat Ceské Skolni inspekce, které ziskala
navstivenim Skol. Dosud v§ak nebyla ve vSech.

BENEDIKT LEDERER
Prazsky denik
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M PUJCOVNA POMUCEK V PARDUBICICH A CHRUDIMI

Pujcovna rehabilitacnich a kompenzaénich pomucek v Pardubicich a Chrudimi

Porouchal se Vam vlastni vozik? Potfebujete si zaptijc¢it choditko? Nevite si rady jak a
kde koupit sedacku na vanu? V Centru pro zdravotné postiZené a seniory
Pardubického kraje, o.p.s. Vam poradime jak pomucku ziskat, pfipadné Vam ji za
poplatek zaptijcime.

PGjcovna pomaha predevSim v pfeklenuti obdobi pfi vyfizovani zadosti o vlastni
pomucku, pfi poruse vlastni pomucky a v nepfedvidatelnych situacich, napfiklad po
arazu. Slouzi osobam se zdravotnim postizenim a seniortim, jejich rodinnym
pfislusniktim ¢i jinym pecujicim osobam.

Zapujcni doba pomucky neni omezena, uzivatel si mtize pomucku ponechat dle své
potfeby. Podminkou zapujcky je platny obcansky prukaz a zaplaceni meésicniho
poplatku. Zapujcit si muzete razné typy choditek (90-150,-), mechanické voziky
(400,-), toaletni zidle (150,-), nastavce na WC (50,-), sedacky na vanu a do sprchy
(50,-), dale polohovaci ltizka (500,-), servirovaci stolky (100,-), antidekubitni matrace
(150,-) a rehabilitacni slapadla (100,-).

Pracovnici Centra nabizeji také rozsahlé poradenstvi v oblasti rehabilitacnich a
kompenzacnich pomucek. Seznami Vas s typy pomucek, pomohou Vam vybrat tu
nejhodnéjsi a poradi, jak ji ziskat, pripadné kde si ji mtizete zakoupit.

Vice informaci naleznete na www.czp-pk.cz a na jednotlivych pracovistich. Chrudim,
Revolu¢éni 594, Chrudim, tel.: 469 620 320, 775 693 982 a v Pardubicich,
Bélehradska 389, Pardubice, tel.: 466 335 630, 775 693 984.
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